Prilog

NEOPHODNI KADROVI I OPIS PET/CT METODA
1. PET/CT celog tela
Boravak pacijenta u PET centru obuhvata: administrativnu proceduru – 10 min,   pregled specijaliste nuklearne medicine (uz obavezno određivanje glikemije ako se koristi 18FDG i merenje telesne težine i visine) – 20 min, ubrizgavanje radiofarmaka – 10 min, mirovanje u “vrućoj” čekaonici – 60 min, pozicioniranje i snimanje PET/CT-om – 35 min (ukupno vreme boravka 135 min).
Angažovanost osoblja: 
	stručni profil
	aktivnost
	trajanje

(min)
	izloženost zračenju

	Lekar specijalista nuklearne medicine

(sa dopunskom edukacijom iz PET-a u referentnoj ustanovi)
	Anamneza, pregled medicinske dokumentacije, fizikalni pregled, informisanje pacijenta o svrsi i rezultatima PET/CT pregleda, supervizija svih aktivnosti 
	20
	+

	
	Tumačenje fuzionih PET/CT  nalaza;
(semi)kvantitativna procena PET nalaza
	30
	

	Lekar specijalista radiologije (spoljni konsultant)  
	Konsultant u tumačenju fuzionih PET/CT nalaza
	15
	

	   Dipl.  hemičar/

   fizikohemičar (specijalizovan  za radiohemiju)
	Kontrola kvaliteta radiofarmaka
	5
	+

	   Dipl. fizičar
 (osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja) 
	Kontrola kvaliteta rada PET/CT skenera, merenje doza radiofarmaka, monitoring zračenja i po potrebi dekontaminacija 
	               10
	+

	Viša medicinska sestra – tehničar

	Provera glikemije (FDG), merenje telesne visine i mase, priprema bolesnika za pregled, plasiranje intravenskog sistema  
	15
	

	Viša medicinska sestra (tehničar) 

(osposobljena za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	ubrizgavanje radiofarmaka (i uključivanje infuzije) 
	10
	+

	
	Nadzor hidracije (infuzije) i mirovanja pacijenta u „vrućoj” čekaonici 
	               10
	+

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Pozicioniranje pacijenta na PET/CT skeneru
	               5
	+

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Računarska priprema i kontrola izvođenja PET/CT snimanja celog tela, tehnička obrada studije i prenos rezultata na filmove i kompakt diskove
	30
	

	Administrativni službenik
	Zakazivanje pregleda, prijem bolesnika i izdavanje nalaza
	10
	

	Spremačica

(osposobljena za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Održavanje higijene, odlaganje radioaktivnosg otpada, pomoć pri dekontaminaciji 
	10
	+


2. Dopunski ciljani PET/CT

Produženo vreme boravka pacijenta u PET centru: pozicioniranje i ciljano snimanje – 20 min
Angažovanost osoblja:
	stručni profil
	aktivnost
	trajanje

(min)
	izloženost zračenju

	Lekar specijalista nuklearne medicine

(sa dopunskom edukacijom iz PET-a u referentnoj ustanovi)
	Određivanje položaja snimanja i tumačenje ciljanog fuzionog PET/CT nalaza; 
(semi)kvantitativna procena PET nalaza
	10
	+

	Lekar specijalista radiologije (spoljni konsultant)  
	Konsultant u tumačenju ciljanog fuzionog PET/CT nalaza
	5
	

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Pozicioniranje pacijenta na PET/CT skeneru
	               5
	+

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Računarska priprema i kontrola izvođenja ciljanog PET/CT snimanja, tehnička obrada studije i prenos rezultata na filmove i kompakt diskove
	15
	


3. Ciljani PET/CT
Ciljani PET/CT služi za ispitivanje oboljenja lokalizovanih u određenom delu tela pacijenta. Primenjuje se za praćenje efekata terapije u bolesnika u kojih je PET/CT-om celog tela pre terapije utvrđena lokalizovana bolest, kao i za ispitivanje oboljenja koja zahvataju samo jedan organ ili deo tela (mozak, srce). 
Boravak pacijenta u PET centru obuhvata: administrativnu proceduru – 10 min,   pregled specijaliste nuklearne medicine (uz obavezno određivanje glikemije ako se koristi 18FDG i merenje telesne težine i visine) – 20 min, ubrizgavanje radiofarmaka – 10 min, mirovanje u “vrućoj” čekaonici – 60 min, pozicioniranje i snimanje PET/CT-om – 20 min (ukupno vreme boravka 120 min).
Angažovanost osoblja: 
	stručni profil
	aktivnost
	trajanje

(min)
	izloženost zračenju

	Lekar specijalista nuklearne medicine

(sa dopunskom edukacijom iz PET-a u referentnoj ustanovi)
	Anamneza, pregled medicinske dokumentacije, fizikalni pregled, informisanje pacijenta o svrsi i rezultatima PET/CT pregleda, supervizija svih aktivnosti 
	20
	+

	
	Tumačenje fuzionih PET/CT nalaza;
(semi)kvantitativna procena PET nalaza
	20
	

	Lekar specijalista radiologije (spoljni konsultant)  
	Konsultant u tumačenju fuzionih PET/CT nalaza
	10
	

	Dipl. hemičar/ fizikohemičar (specijalizovan  za radiohemiju)
	Kontrola kvaliteta radiofarmaka
	5
	+

	   Dipl. fizičar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja) 
	Kontrola kvaliteta rada PET/CT skenera, merenje doza radiofarmaka, monitoring zračenja i po potrebi dekontaminacija 
	               10
	+

	Viša medicinska sestra – tehničar


	Provera glikemije (FDG), merenje telesne visine i mase, priprema bolesnika za pregled, plasiranje intravenskog sistema  
	15
	

	Viša medicinska sestra (tehničar) 

(osposobljena za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	ubrizgavanje radiofarmaka (i uključivanje infuzije) 
	10
	+

	
	Nadzor hidracije (infuzije) i mirovanja pacijenta u „vrućoj” čekaonici 
	               10
	+

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Pozicioniranje pacijenta na PET/CT skeneru
	               5
	+

	Viši radiološki tehničar

(osposobljen za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Računarska priprema i kontrola izvođenja ciljanog PET/CT snimanje, tehnička obrada studije i prenos rezultata na filmove i kompakt diskove
	15
	

	Administrativni službenik
	Zakazivanje pregleda, prijem bolesnika i izdavanje nalaza
	10
	

	Spremačica

(osposobljena za rad sa otvorenim izvorima radioaktivnog zračenja)
	Održavanje higijene, odlaganje radioaktivnog otpada, pomoć pri dekontaminaciji 
	10
	+


U Beogradu, 10. 02. 2009.                                          Za Naučno-stručni kolegijum 
                                                            Instituta za nuklearnu medicinu KCS
                                                                                    Prof. dr Vladimir Obradović

                                                                                    Direktor Instituta
